Menu Mensa

Mensa Meni

Martedi / Dienstag

Mercoledi / Mittwoch

Giovedi / Donnerstag

Lasagne

Lasagne

Tagliatelle ai formaggi

Tagliatelle mit Kases.

Gnocchi alla romana

ROm. Griel3scheiben

Spaghetti al pomodoro

Spaghetti mit Tomatens.

Passato di verdura

Gemiusecremesuppe

Pastina in brodo

Nudelsuppe

Minestra verdura+pasta

Gemusesuppe+Nudeln

Tagliatelle al pomodoro

Tagliatelle mit Tomatens.

Pasta alle olive

Nudeln mit Oliven

Vitello alla pizzaiola

Kalbfleisch "Pizzaiola"

Manzo lesso+S.verde

Gek.Rindfleisch+S.verde

Petto di tacchino ai ferri

Truth.brust vom Rost

Pesce spada alla griglia

Schwertfisch vom Grill

Scaloppa di vitello ai ferr.

Kalbsschnitzel

Bistecca alla milanese

Wienerschnitzel

Caciotta

Caciotta

Provolone

Provolone

Fontina

Fontina

Mozzarella

Mozzarella

Mozzarella

Mozzarella

Mozzarella

Mozzarella

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Puré di patate

Kartoffelplree

Patate Bouillon

Bouillonkartoffeln

Insalata di patate

Kartoffelsalat

Zucchini trifolati Zucchini+Knobl.+Peters. Peperonata Peperonata Carote trifolate Karotten+Knobl.+Peters.
Frutta 1 (Arance) Obst 1 (Orange) Pera Birne Mela Apfel
Pere sciroppate Eingemachte Birnen Yogurt gusti vari Joghurt (versch.Geschm.) Banana Banane

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch.Geschm.)

Torta alla ricotta

Kasesahne

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch.Geschm.)

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

Venerdi /

Freitag

Sabato /Samstag

Lunedi

/M

ontag

Canederli al fomaggio (2)

Kéaseknodel

Pasta al pomodoro

Nudeln mit Tomatens.

Pastina in brodo

Nudelsuppe

Minestra di verd.+pastina

Gemise-Nudel-Suppe

Pastina in brodo

Nudelsuppe

Spaghetti al pomodoro

Spaghetti mit Tomatens.

Pasta al pomodoro

Nudeln mit Tomatens.

Pasta alla ricotta

Nudeln mit Ricotta

Spaghetti Amatriciana

Spaghetti Amatriciana

Filetto di trota al forno

Forellenfilet vom Rohr

Petto di pollo alla salvia

Huhnerbrust mit Salbei

Sgombro in scatola

Makrelen a.d.Dose

Ekentahler Ekenthaler Scaloppa di vitello ai ferri Kalbsschnitzel vom Rost Mozzarella Mozzarella
Sgombro Makrelen Patate al forno Kartoffeln vom Rohr Taleggio
Mozzarella Mozzarella Cavoli di Brux. al vapore Gedam. Rosenkohl Roastbeef alle erbette Rindsschnitzel+Krauter

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Ins.lattuga+rucola

Maikdnig-Sal.+Rucola

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Patate al prezzemolo Petersilienkartoffeln Ins.sedano rapa Knollenselleriesalat Polenta Polenta

Spinaci al vapore Gedampfter Spinat Frutta 1 (Arance) Obst 1 (Orange) Spinaci al vpaore Gedampfter Spinat

Pera Birne Albicocche sciroppate Eingem. Aprikosen Kiwi Kiwi

Dessert ricotta+frutta Topfencreme+Frichte Yogurt gusti vari Joghurt (versch. Gesch.) Yogurt gusti vari Joghurt (versch.Geschm.)

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch.Geschm.)

Ananas sciroppate

Eingem. Ananas

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

(*) Variante

Domeni

ca/Sonntag

Pasta alla contadina

Nudeln "Bauerin"

Riso in brodo

Reisssuppe

Pasta al pomodoro

Nudeln mit Tomatens.

Scaloppa di vitello ai ferri

Kalbsschnitzel vom Rost

Hamburger

Hamburger

Spinaci al vapore

Gedampfter Spinat

Piselli in umido

Gedin. Erbsen

Insalata di rape rosse

Rote Riben-Salat

Insalata verde

Gruner Salat

Pane,

Lun.-Giov.Pane bianco
Venerdi Pane bianco
Sabato Pane bianco

Lun.-Giov.Pane nero
Venerdi Pane nero
Sabato Pane nero

Brot:

Mon.-Donn.WeilRbrot
Freitag Weil3brot
Samstag Weil3brot

Mon.-Donn.Schwarzbr.
Freitag Schwarzbrot
Samstag Schwarzbrot

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch.Geschm.)




