Menu Mensa

Mensa Menu

Martedi / Dienstag

Mercoledi / Mittwoch

Giovedi / Donnerstag

Lasagne alle verdure

Gemiselasagne

Schlutzkrapfen

Schlutzkrapfen

Pizzoccheri coste+form.

Buchw.nud+Mang.+Kéase

Minestra di verd.+pasta

Gemusesuppe

Pasta al pomodoro

Nudeln mit Tomatens.

Passato di verdura

Gemusecremesuppe

Pasta al pomodoro Nudeln mit Tomatens. Semolino in brodo Griel3suppe Pasta al pomodoro Nudeln mit Tomatens.
Pasta al ragu Nudeln mit Ragu Pesce spada alla griglia* |Schwertfisch vom Girill Petto di tacchino ai ferri Trut.brust vom Rost
Scaloppa vitello ortolana Kalbsschnitz. Géartnerin Edamer Edamer Hamburger+funghi Hamburger+Champignons
Caciotta Caciotta Mozzarella Mozzarella Fontina Fontina

Mozzarella Mozzarella Scaloppa vitello ai ferri Kalbsschnitzel vom Rost Mozzarella Mozzarella

Salsiccia alla griglia Grillwurst Affettato misto Gemisch. Aufschnitt Affettato misto Gemisch. Aufschnitt
Affettato misto Gemisch. Aufschnitt Patate al prezzemolo* Petersiliekartoffeln Riso Pilav Pilavreis

Pure di patate

Kartoffelpiree

Carote al vapore

Geda. Karotten

Radicchio rosso alla gri.

Gegrillt.roter Radicchio

Broccoli al vapore

Geda. Brokkoli

Pera

Birne

Frutta 1 (Arance)

Obst 1 (Orange)

Banana

Banane

Pesche sciroppate

Eingemachte Pfirsiche

Crostata ai frutti di b.

Mirbteigkuchen

Frutta 1 (arance)

Obst 1 (Orange)

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch. Geschm.)

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch. Geschm.)

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch. Geschm.)

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

Yogurt di capra

Ziegenjoghurt

Yogurt di capra
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Venerdi /

Freitag

Sabato /Samstag

Lunedi

ontag

Tagliatelle al pomodoro

Tagliatelle mit Tomatens.

Spaghetti ai capperi

Spaghetti mit Kappern

Pasta al pomodoro

Nudeln mit Tomatens.

Pasta alla ricotta

Nudeln +Ricotta

Pastina in brodo

Nudelsuppe

Tortellini in brodo

Tortellini-Suppe

Minestra di verd.+pasta

Gemiise-Nudel-Suppe

Spaghetti al pomodoro

Spaghetti mit Tomatens.

Pasta al ragu

Nudeln mit Ragu

Platessa alla parigina

Scholle Pariserart

Manzo lesso+salsa verde

Gek.Rindfleisch+Salsa v.

Roastbeef con cippolle

Rindsschnitzel+Zwiebel

Tonno Thunfisch Scaloppa vitello ai ferri Kalbsschnitzel vom Rost Mozzarella Mozzarella
Crescenza Crescenza Pure di patate Kartoffelpiree Formaggio alpino Bergkase
Mozzarella Mozzarella Zucchini al vapore Geda. Zucchini Scaloppa di vitello ai ferri  |Kalbsschnitzel vom Rost

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Insalata di rape rosse

Rote Riben-Salat

Affettato misto

Gemisch. Aufschnitt

Scorze nere al vapore

Gedam. Schwarzwurzeln

Insalata verde

Griner Salat

Riso Pilav

Pilavreis

Cavoli di Brux.al vapore

Geda. Rosenkohl

Frutta 1 (Arancia)

Obst 1 (Orange)

Fagiolini in umido

Gedi. gr.Bohnen

Banana

Banane

Yogurt gusti vari

Joghurt (versch. Geschm.)

Budino al cioccolato Schoko.pudding Banana Banane
Yogurt gusti vari Joghurt (versch. Geschm.) Yogurt+frutti di bosco Joghurt mit Waldfriichte
Yogurt di capra Ziegenjoghurt Yogurt di capra Ziegenjoghurt
Domenica/Sonntag
Pasta al pomodoro Nudeln mit Tomatens. Pane, Brot:

(*) Variante

Pastina in brodo

Nudelsuppe

Pasta alle olive

Nudeln mit Oliven

Petto di tacchino+salvia

Truth.brust mit Salbei

Scaloppa di vitello ai ferri

Kalbsschnitzel vom Rost

Spinaci al vapore

Gedampfter Spinat

Cavolfiori al vapore

Geda. Blumenkohl

Insalata lollo

Lollo-Salat

Insalata di fagioli rossi

Dicke Bohnen-Salat(rote)

Lun.-Giov.Pane bianco
Venerdi Pane bianco
Sabato Pane bianco

Lun.-Giov.Pane nero
Venerdi Pane nero
Sabato Pane nero

Mon.-Donn.Weif3brot
Freitag Weil3brot
Samstag Weil3brot

Mon.-Donn.Schwarzbr.
Freitag Schwarzbrot
Samstag Schwarzbrot

KG
KG
KG

KG.
KG
Kg.

Banana

Banane




