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Oggetto: Avviso di candidatura per attivita di “Progetto Muoviti, muoviti con arte circense”
presso scuola infanzia “Froebel ” di Merano - I° Circolo didattico di scuola dell’infanzia

Betreff: Bekanntmachung fiir eine “Progetto Muoviti, muoviti con arte circense ” Aktivitét
bei dem Kindergarten ,, Froebel “ — Meran - I° Kindergartensprengel

Destinatari: Bambini di 5 anni della scuola dell'infanzia: Totale n° 41 bambini

Obiettivi:
e Favorire lo sviluppo di concentrazione, coordinazione, reazione, equilibrio € motricita nei bambini.

¢ Sviluppare esperienze positive di motricita di gruppo ed individuali per favorire un armonico sviluppo
personale, potenziando 'autostima , la consapevolezza e il controllo del proprio corpo.

e Favorire una consapevolezza dei limiti e delle risorse del proprio corpo in modo a poter percepire se
stesso e la propria identita

e Favorire la socializzazione con il mondo esterno

e Riconoscere ed assimilare regole.

Contenuti:

Questa metodologia oltre a favorire I'attivita psicomotoria di gruppo, in modo spontaneo, favorisce anche le
capacita singole di ogni bambino e si sviluppa in tre tempi: un rituale iniziale e uno finale. Dopo I'accoglienza
si svolgono in palestra attivita di azioni:

e Equilibrismo: pedalo, trampoli, rullo d'equilibrio, botte
e Giocoleria: fazzoletti, palline, piatti cinesi, bastoni,

o Espressione corporea: salto della corda, elementi di base dell'acrobatica e costruzioni di piramidi,
brevi percorsi

Metodologia: Pratica circense

Monte ore: 25 ore con i bambini + 2 ore di programmazione con il personale
Periodo di svolgimento: da ottobre a dicembre 2017

Luogo di svolgimento: Palestra della scuola dell'infanzia “ Froebel
Compensi: come da Delibera della G.P. n. 385 del 31.03.2015

Modalita e termine per presentare la propria candidatura: gli interessati sono pregati di presentare la propria
candidatura, con curriculum vitae allegato (compreso di contatto telefonico e indirizzo), via e-mail a
DSI.Merano1@pec.prov.bz.it e.p.c. froebel@sm.comune.merano.bz.it entro il giorno 07.07.2017
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